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MARIOLOGÍA 

OBJETIVOS 

Objetiǀos principales͗ 

ϭ͘ Profundiǌar en el ámbito de la Mariología͘  
Ϯ͘ Conocer a María asociada de manera especial al misterio de la Encarnación del Verbo͘ 
ϯ͘ María en relación con el misterio de Cristo Ǉ de la Iglesia͘  

Objetiǀos transǀersales͗ 

ϭ͘ María es modelo de esponsalidad Ǉ fraternidad͘  

 

LECTURA ESPIRITUAL PROPUESTA PARA LAS CONSAGRADAS 

ϭ͘ Concilio Vaticano II͕ Lumen Gentium VIII  ͘
Ϯ͘ Juan Pablo II͕ Redemptoris Mater͘ 
ϯ͘ San Bernardo͕ La Virgen Madre͘ 
ϰ͘ San Rafael Arnáiǌ͕ La Virgen Madre͘ 
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SESIÓN ϭ ;ϰ noǀiembre ϮϬϮϯͿ 

Objetiǀo principal͗ Conocer a María asociada de manera especial al misterio de la Encarnación del Verbo͘  

Canto al Espíritu Santo͘ 

Introducción͘ 

͎Qué es Mariología͍ 

Mariología es el estudio sobre la Virgen María͘  

Este curso dedicaremos ϯ días a profundiǌar sobre Mariología͗ ϰ de noǀiembre͕ ϯ de febrero Ǉ ϰ de maǇo͘  

Estos son los objetiǀos en los que queremos crecer dentro de este ámbito de formación͘ Los encontramos en el folleto 
de formación͕ en la página ϵ͗ 

ϭ͘ Profundiǌar en el ámbito de la Mariología͘  
Ϯ͘ Conocer a María asociada de manera especial al misterio de la Encarnación del Verbo͘  
ϯ͘ Conocer a María en relación con el misterio de Cristo Ǉ de la Iglesia͘ 

Además͕ la Virgen María es nuestro acompañante durante este curso Ǉ͕  por ello͕ la lectura anual recomendada es sobre 
Ella͘ En la página ϵ del folleto de formación lo podemos leer͘  

Esta tarde nos centraremos en conocer la relación de María con el misterio de la Encarnación͘ El segundo día͕ 
profundiǌaremos sobre María en el misterio de la Trinidad͘ Y͕  por último͕ en maǇo͕ cercana la fecha de Pentecostés͕ 
ǀeremos a la Virgen en su relación con la Iglesia͘  

María asociada al misterio de la Encarnación͘ 

Dogma de la maternidad diǀina͕ Concilio Éfeso͕ ϰϯϭ͘ 

Desde el principio de los siglos͕ a María se le asocia de manera especial al misterio de la Encarnación del Verbo͘ Por ello͕ 
en el Credo confesamos que Ella es Madre de Dios͘ Y͕  de hecho͕ la maternidad diǀina de María será el primero de los 
dogmas en ser promulgado en el Concilio de Éfeso en el año ϰϯϭ͘  

En los primeros siglos del cristianismo fue necesaria͕ por un lado͕ la defensa de la fe contra las herejías Ǉ͕  por otro  ͕la 
correcta definición de los dogmas o ǀerdades de fe para ser fiel a la Reǀelación recibida Ǉ a la adecuada transmisión de 
la fe͘ 

En el siglo V eǆistían dos perspectiǀas sobre la maternidad de María͘ Por una parte͕ la teología alejandrina ;EgiptoͿ 
defendía que María es Madre de Dios͕ mientras que la teología de Antioquía ;GreciaͿ negaba que fuera Madre de Dios͕ 
pero sí Madre de Cristo͘ 

Como ǀemos͕ el problema a la hora de definir este dogma no es solo de carácter mariológico sino también͕ Ǉ 
principalmente͕ cristológico͕ es decir͕  no está únicamente relacionado con María͕ sino también con Cristo͘ El Concilio de 
Éfeso ;ϰϯϭͿ aportará una correcta definición de la naturaleǌa diǀina Ǉ humana de Cristo͗ Jesucristo es ǀerdadero Dios͕ Ǉ 
ǀerdadero hombre͘ Al aclarar mejor quién es Cristo͕ se aclara mejor quién es María͘ Ambas realidades ǀan 
estrechamente unidas͕ porque el misterio de la Encarnación es lo que define de raíǌ toda la obra de la redención͘ Por lo 
tanto͕ María es Madre de Dios encarnado͘  

El Concilio Vaticano II ;ϭϵϲϮͲϭϵϲϱͿ amplía su mirada sobre María Ǉ la presenta dentro de la perspectiǀa de la historia de 
la salǀación͕ uniéndola al misterio de Cristo Ǉ de la Iglesia͘  

La encíclica Lumen Gentium dedica el capítulo VIII a la Virgen María͕ en su relación con Cristo Ǉ con la Iglesia͘ La LG es  ͕
como decía San Juan Pablo II͕ ͞la carta magna de la mariología de nuestra época͘͟  Este documento es una de las 
recomendaciones hechas para la lectura anual de este año͕ Ǉ será uno de los teǆtos que usaremos para los días de 
formación sobre Mariología͘  
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Encíclica Lumen Gentium͕ Pablo VI͕ ϭϵϲϰ͘ 

El Concilio Vaticano II es el primero que propone una síntesis de la doctrina católica acerca del lugar que ocupa María en 
el misterio de Cristo Ǉ de la Iglesia͘ Y lo hace como conclusión al tratado sobre eclesiología ;encíclica LGͿ͘ 

Como dijo Benedicto XVI cuando era cardenal͗ “En María se concreta la Iglesia”͘ También en el CIC lo ǀemos recogido de 
la siguiente manera en el nǑ ϳϵϮ͗ “Contemplar en María lo que es la Iglesia”͘ 

La relación entre Cristo Ǉ María tiene su fundamento en la maternidad diǀina de María͕ proǇectada dentro de una 
perspectiǀa históricoͲsalǀífica͘ Desde el momento en que Ella dice sí a Dios͘ Así lo recoge LG͕ ϱϲ͘ 

“He aquí la esclava del Señor, hágase en mí según tu palabra” ;Lc. ϭ, ϯϴͿ. Así, María, hija de Adán, al aceptar el mensaje 
divino, se convirtió en Madre de Jesús y, al abrazar de todo corazón y sin entorpecimiento de pecado alguno la voluntad 
salvífica de Dios, se consagró totalmente como esclava del Señor a la persona y a la obra de su Hijo, sirviendo con 
diligencia al misterio de la redención con Él y bajo Él, con la gracia de Dios omnipotente. Con razón, pues, piensan los 
Santos Padres que María no fue un instrumento puramente pasivo en las manos de Dios, sino que cooperó a la salvación 
de los hombres con fe y obediencia libres. Como dice San Ireneo: obedeciendo, se convirtió en causa de salvación para sí 
misma y para todo el género humano”͘ 

De esta manera͕ dice la encíclica͕ la Virgen María “es nuestra madre en el orden de la gracia”͕ gracias a este sí que dio al 
principio͕ mantuǀo durante su ǀida Ǉ͕  especialmente͕ al pie de la cruǌ͘ 

“La Iglesia se hace madre también mediante la palabra de Dios aceptada con fidelidad” ;LG͕ ϲϰͿ͘ 

͎Cómo acojo la ǀoluntad de Dios͍ Somos mujeres de espíritu Ǉ queremos ser profundas mujeres de espíritu͘ HoǇ el 
Señor nos inǀita a parar Ǉ refleǆionar sobre cómo acogemos personal Ǉ en comunidad su ǀoluntad͘  

 

Encíclica Marialis Cultus͕ Pablo VI͕ ϭϵϳϰ͘ 

La Encíclica Marialis Cultus͕ promulgada en ϭϵϳϰ͕ ϭϬ años después de LG͕ trata sobre la Virgen María en su relación con 
la liturgia͘ Tiene dos partes͘ La primera sobre la ordenación de las festiǀidades͕ las lecturas͙ durante el año litúrgico͘ La 
segunda sobre el fomento de la piedad mariana͕ en concreto͕ con el reǌo del Ángelus Ǉ del Santo Rosario͘  

VoǇ a compartir ϰ notas eǆtraídas de los nǑ ϭϲͲϮϯ que nos aǇudan a entender a María en relación con la Encarnación Ǉ 
que͕ a nosotras͕ nos sirǀe de refleǆión͘ María es ejemplo de actitud espiritual con que la Iglesia celebra Ǉ ǀiǀe los diǀinos 
misterios͘ Cuatro aspectos para desarrollar͗ ǀirgen oǇente͕ ǀirgen orante͕ ǀirgen madre Ǉ ǀirgen oferente͘ 

ϭ͘ Virgen oǇente ;MC ϭϳͿ͘ Aquella que acoge con fe la palabra de Dios͘ 

Como recoge San Agustín en el sermón Ϯϭϱ͕ ϰ͗  

“Creamos, pues, «en Jesucristo, nuestro Señor, nacido del Espíritu Santo y de la virgen Maríaͩ. Pues también la misma 
bienaventurada María concibió creyendo a quien alumbró creyendo. Después que se le prometió el hijo, preguntó cómo 
podía suceder eso, puesto que no conocía varón. El ángel le dio por respuesta: El Espíritu Santo vendrá sobre ti y el poder 
del Altísimo te cubrirá con su sombra; por eso, lo que nazca de ti será santo y será llamado Hijo de Dios. Tras estas 
palabras del ángel, ella, llena de fe y habiendo concebido a Cristo antes en su espíritu que en su seno, dijo: He aquí la 
esclava del Señor; hágase en mí según tu palabra. Creyó María, y se hizo realidad en ella lo que creyó. Creamos también 
nosotros para que pueda sernos también provechoso lo hecho realidad. Aunque también este nacimiento sea 
asombroso, piensa, sin embargo, ¡oh hombre!, qué tomó por ti tu Dios, qué el creador por la criatura: Dios que 
permanece en Dios, el eterno que vive con el eterno, el Hijo igual al Padre, no desdeñó revestirse de la forma de siervo en 
beneficio de los siervos, reos y pecadores. Y esto no se debe a méritos humanos. Así, pues, por los siervos impíos y 
pecadores, el Señor se dignó nacer, como siervo y como hombre, «del Espíritu Santo y de la virgen Maríaͩ”͘ 

Esto mismo hace la Iglesia cuando͕ en la sagrada Liturgia͕ escucha con fe͕ acoge͕ proclama Ǉ ǀenera la palabra de Dios͕ la 
distribuǇe a los fieles como pan de ǀida͕ Ǉ escudriña a su luǌ los signos de los tiempos͕ interpreta Ǉ ǀiǀe los 
acontecimientos de la historia͘ 

Ϯ͘ Virgen orante ;MC ϭϴͿ͘ 

Oración que se transforma en glorificación Ǉ alabanǌa a Dios en la oración por eǆcelencia de María͕ el ͞Magnificat͘͟  
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Virgen orante en las bodas de Caná͕ dirigiéndose a Jesús su Hijo en una delicada súplica ante una necesidad temporal͘  

María͕ Madre͕ en oración perseǀerante Ǉ en comunidad en la Iglesia naciente͕ junto a los Apóstoles Ǉ algunas mujeres͘ 

Virgen orante es también la Iglesia cuando presentamos al Padre las necesidades de sus hijos Ǉ͕  como eǆpresa 
Sacrosanctum Concilium en el nǑ ϴϯ Ǉ ϴϰ͕ cuando “alaba al Señor e intercede por la salvación de todo el mundo no sólo 
celebrando la Eucaristía, sino también de otras maneras, principalmente recitando el Oficio divino”͘ 

ϯ͘ Virgen Madre ;MC ϭϵͿ͘ “Por su fe y obediencia”͘ Es tipo Ǉ ejemplo de fecundidad Ǉ maternidad para la Iglesia͘  

 

ϰ͘ Virgen oferente ;MC ϮϬͿ͘ 

“La misma Iglesia, a partir de los siglos de la Edad Media, ha percibido en el corazón de la Virgen que lleva al Niño a 
Jerusalén para presentarlo al Señor (cf. Lc 2, 22), una voluntad de oblación que trascendía el significado ordinario del 
rito. De dicha intuición encontramos un testimonio en el afectuoso apóstrofe de S. Bernardo: "Ofrece tu Hijo, Virgen 
sagrada, y presenta al Señor el fruto bendito de tu vientre. Ofrece por la reconciliación de todos nosotros la víctima 
santa, agradable a Dios". 

Esta unión de la Madre con el Hijo en la obra de la redención alcanza su culminación en el calvario, donde Cristo "a si 
mismo se ofreció inmaculado a Dios" (Heb 9, 14) y donde María estuvo junto a la cruz (cf. Jn 19, 15) "sufriendo 
profundamente con su Unigénito y asociándose con ánimo materno a su sacrificio, adhiriéndose con ánimo materno a su 
sacrificio, adhiriéndose amorosamente a la inmolación de la Víctima por Ella engendrada" y ofreciéndola Ella misma al 
Padre Eterno. Para perpetuar en los siglos el Sacrificio de la Cruz, el Salvador instituyó el Sacrificio Eucarístico, memorial 
de su muerte y resurrección, y lo confió a la Iglesia su Esposa, la cual, sobre todo el domingo, convoca a los fieles para 
celebrar la Pascua del Señor hasta que El venga: lo que cumple la Iglesia en comunión con los Santos del cielo y, en 
primer lugar, con la bienaventurada Virgen, de la que imita la caridad ardiente y la fe inquebrantable”. 

Respecto a la ofrenda͕ también el nǑ Ϯϭ nos dice͗ “Ejemplo para toda la Iglesia en el ejercicio del culto divino, María es 
también, evidentemente, maestra de vida espiritual para cada uno de los cristianos. Bien pronto los fieles comenzaron a 
fijarse en María para, como Ella, hacer de la propia vida un culto a Dios, y de su culto un compromiso de vida. Ya en el 
siglo IV, S. Ambrosio, hablando a los fieles, hacía votos para que en cada uno de ellos estuviese el alma de María para 
glorificar a Dios: ΗQue el alma de María está en cada uno para alabar al Señor; que su espíritu está en cada uno para que 
se alegre en DiosΗ. Pero María es, sobre todo, modelo de aquel culto que consiste en hacer de la propia vida una ofrenda 
a Dios: ΗHe aquí la esclava del Señor, hágase en mí según tu palabraΗ ;Lc ϭ, ϯϴͿ. Y el ΗsíΗ de María es para todos los 
cristianos una lección y un ejemplo para convertir la obediencia a la voluntad del Padre, en camino y en medio de 
santificación propia.” 

 

Homilía D͘ Luis Salaǌar͕  Basílica Santa María͕ Elche͕ agosto de ϮϬϮϯ͘ 

Sobre el sí de María escuché una homilía que quisiera compartir con ǀosotras ahora ;a partir del minuto ϭϲ͗Ϯϰ͕ son ϭϬ͛Ϳ͘ 

Son ϳ homilías͕ enmarcadas dentro de la Octaǀa de la Asunción͘ Este sacerdote hace un recorrido sobre los primeros 
misterios goǌosos͗ encarnación͕ ǀisitación Ǉ nacimiento͘ Si alguien quiere escucharlas͕ en YouTube͕ D͘ Luis María Salaǌar͕  
Santa María Elche͕ agosto ϮϬϮϯ͘  

https͗ͬͬǁǁǁ͘Ǉoutube͘comͬǁatch͍ǀсRϮϱnHǇFGϮGϴΘlistсPLOǇsQnϰǆMlWϵdCǌKHpϮXǌQnRMeoiǀͲϵYj  

 

María en los documentos de derecho propio͘ 

Constituciones͕ cap͘ ϯ ;Vida de oraciónͿ͕ art͘ϯϯ͘ “María, Madre de Jesucristo y nuestra, es modelo de vida de fe y 
mediadora privilegiada. La devoción a Ella y su imitación nos ayudará a acoger con docilidad lo que Dios quiere y espera 
de nosotras, y a confiar con humildad que el Señor actuará en nosotras sus designios. El Rosario será una prioridad de 
nuestra oración consagrada y de nuestro apostolado”͘ 
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Directorio͕ págs͘ ϮϵͲϯϬ͘ “La Santísima Virgen María es modelo sublime de consagración al Padre, de unión con el Hijo y 
de docilidad al Espíritu Santo por su consentimiento y acogida a la Palabra. ΀…΁ Elegida por el Señor, que quiso realizar en 
María el misterio de la Encarnación, recuerda a todos los consagrados la primacía de la iniciativa de Dios. Al mismo 
tiempo, habiendo dado su consentimiento a la Palabra divina, que se hizo carne en su seno, María aparece como modelo 
de acogida de la gracia por parte de la criatura humana. ΀…΁ Ella nos enseña a ofrecer cada día la vida por Cristo, 
cooperando con Él en la salvación del mundo. Por eso, la relación filial con María es el camino privilegiado para ser fiel y 
una ayuda eficacísima para avanzar en la vocación recibida y vivirla en plenitud1. ΀…΁ “En todos los Institutos de vida 
consagrada existe la convicción de que la presencia de María tiene una importancia fundamental, tanto para la vida 
espiritual de cada alma consagrada, como para la consistencia, la unidad y el progreso de toda la comunidad”2͘ 

 

Conclusión͘ 

Recordamos los puntos principales de esta eǆposición͗  

ϭ͘ En María tenemos una aǇuda Ǉ mediación para obtener la salǀación͘ 
Ϯ͘ El Fiat de María es la respuesta confiada Ǉ obediente al plan de salǀación de Dios͘ Ella se hace instrumento suǇo 

Ǉ͕  a traǀés de la Virgen͕ Dios redime a los hombres͘ 
ϯ͘ Para nosotras͕ consagradas͕ María es modelo en nuestro sí diario a Dios͘  
ϰ͘ ͞Viǀir Ǉ aǇudar a ǀiǀir la ǀida cristiana͘͟  ͎Cómo es tu relación personal Ǉ comunitaria con la Virgen͍ Así será el 

modo en que lo transmitas a los jóǀenes Ǉ familias͘ 

 

Canto a la Virgen u oración͘ 

Para finaliǌar͕  ǀamos a pedirle a la Virgen María todo aquello que hemos compartido Ǉ orado hoǇ͘  

Que͕ personalmente͕ nos aǇude a decir sí cada día͕ a ser fiel en lo poco͘ 

Como comunidad͕ nos haga estar más unidas͕ con un mismo sentir͘  

Que encienda nuestros coraǌones en el mismo celo apostólico de Antonia͕ Ǉ nos haga tener una mirada maternal sobre 
las almas para lleǀarlas a Dios͘  

Se lo pedimos con este canto͘  

 

ΎΎ Recordar los libros Ǉ lecturas recomendadas para comprar͘  

  

 
1 VC͕ Ϯϴ  ͘
2 San Juan Pablo II͕ Audiencia general͕ ϮϵͲϬϯͲϭϵϵϵ͘ 
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